
Тема 

Самоотверженный - жертвующий своими интересами ради других, ради общего блага. 

Пособие. Прил. № 1 
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Возраст 9-12 лет                        Год обучения – четвёртый 

Цикл 5                              ЖизньЖизньЖизньЖизнь     АпостоловАпостоловАпостоловАпостолов                  Дата _____   

       Урок № 36Урок № 36Урок № 36Урок № 36    
Тема 
      

Цель                                    Показать детям на примере жизни Апостола Павла  

      путь победоносной жизни  

Библейский источник  Деяния Апостолов 21:17 - 28 гл. 

Библейская история     Жизнь Апостола Павла 

Золотой стих «Подвигом добрым я подвизался, течение совершил, веру сохранил; 

а теперь готовится мне венец правды, который даст мне Господь, 

праведный Судия, в день оный; и не только мне, но и всем, 

возлюбившим явление Его»  2 Тимофею 4:7-8. 

Практическая цель             Побудить детей подражать Христу, как Апостол Павел. 

Ход урокаХод урокаХод урокаХод урока    
 Приветствие   

Слово перед молитвой. Совершается молитва. После молитвы пение 

 ОпросОпросОпросОпрос     домашнегодомашнегодомашнегодомашнего     заданиязаданиязаданиязадания     

Повторение темы 
 Учитель заранее готовит свитки, «запечатанные» «печатью» и узкой ленточкой (печать 

представляет собой конфету в виде медали). На свитках написаны задания. Дети берут свитки по очереди читают 
задание, и вся группа участвует в обсуждении ответа. Ученик, выполнивший задание, может оставить 
свиток с печатью себе.   
 Задания для свитков 

1. Рассказать о событиях, связанных с семью сыновьями первосвященника. Порассуждать о том, 
почему они «стали употреблять… … имя Господа Иисуса». Почему они потерпели поражение?  
2. Рассказать, что сделали люди, занимавшиеся чародейством. Как в этом прославилось имя Бога? 
3. Рассказать о мятеже ремесленников храма Артемиды. Почему произошёл мятеж? 
4. Рассказать о том, что случилось в Троаде во время поздней беседы Павла с учениками.  
5. Что предсказал пророк Агав Апостолу Павлу? Рассказать, как это было. Последовал ли Апостол 
Павел совету пророка? Почему? 
Повторение золотого стиха 

««««ВсёВсёВсёВсё     могумогумогумогу     вввв     укрепляющемукрепляющемукрепляющемукрепляющем     меняменяменяменя     ИисусеИисусеИисусеИисусе     ХрХрХрХристеистеистеисте»  »  »  »  Филиппийцам  4:13     

Учитель заранее на карточках пишет слова золотого стиха (каждое слово отдельно). Карточки 

словами вверх разложить на столе учителя и накрыть салфеткой. Учитель предлагает ученикам вспомнить 

золотой стих прошлого урока, ученики по очереди говорят по одному слову из него, не повторяясь. Если ученик 

называет слово правильно, он подходит к столу, убирает салфетку, находит это слово и прикрепляет его к 

доске. Затем следующий ученик называет другое слово, и так, пока не будет собран правильно весь стих на 

доске.  

Проверка практического задания  Заполнение рабочего листа тетради  

Оценочный момент     Описание в уроке № 29. Приклеивание «зернышка» 

 Вступление 

На предыдущих уроках мы узнали об основной части жизни Апостола Павла (показать на 

линии. См. урок 33).  Его рождение, обучение, обращение, рассмотрели три пути благовестия. 
Думаю, вы заметили, что жизнь Апостола Павла с момента его встречи с Иисусом была 
посвящена только Господу. Мы не видим, чтобы он стремился приобретать земное богатство, 
жить в свое удовольствие, искать себе славы. Но мы видим жертвенность его служения 
Господу. Хотя у него были трудные обстоятельства, гонения и нужды, он был в темнице, его 
побивали камнями, ему приходилось противостоять ложным учениям, утешать скорбящих, 
обличать согрешающих. Он жертвовал собой ради других людей, во имя Господа. А это 
называется самоотверженностью. Так он поступал до конца своей жизни.  

 



190 

Павел – узник  
Апостол Павел после третьего пути благовестия вернулся в Иерусалим, 

он встретился с братьями и «…рассказывал подробно, что сотворил Бог у язычников 

служением его. Они же, выслушав, прославили Бога…» Деяния 21:19-21.  

После этого они посоветовали ему совершить очищение по закону (Числа 

6:21). Павел послушал братьев и сделал так, как они сказали. «…Павел, взяв тех 

мужей и очистившись с ними, в следующий день вошел в храм и объявил окончание дней 

очищения, когда должно быть принесено за каждого из них приношение» Деяния 21:26. 

Друзья, нам не нужно сегодня исполнять такой обряд. Но обратите 

внимание, что Павел был послушен братьям по вере и сделал, как они сказали. 

Можно было поступить по-другому, но Павел исполнил совет братьев. 

Проявляешь ли ты послушание в добром деле своим родителям, учителям, 

наставникам, служителям церкви? Возьми добрый пример у Апостола Павла. 
«Когда семь дней оканчивались, тогда Асийские Иудеи, увидев его в храме, возмутили весь 

народ и наложили на него руки, крича: мужи Израильские, помогите! этот человек всех повсюду учит 

против народа и закона и места сего; притом и Еллинов ввел в храм и осквернил святое место сие» 

Деяния 21:27-28. Здесь был схвачен Апостол Павел и «…они хотели убить его…» Деяния 21:31.  

Об этом узнал тысяченачальник полка. Он, тотчас взяв 

воинов и сотников, устремился на них. Увидев воинов, они 

перестали бить Павла. «Тогда тысяченачальник, приблизившись, взял его и 

велел сковать двумя цепями, и спрашивал: кто он, и что сделал». В народе одни 

кричали одно, а другие другое». Деяния 21:33-34. Прил. № 2. По причине 

смятения он ничего не мог понять, а потому велел вести Павла в 

крепость. «Когда же он был на лестнице, то воинам пришлось нести его по 

причине стеснения от народа, ибо множество народа следовало и кричало: 

смерть ему!» Деяния 21:35-36.  

На другой день Апостол Павел предстал перед 

синедрионом (верховный совещательный орган в Иерусалиме, состоящий из 72 членов: первосвященников, книжников и 

старейшин, имеющий власть для решения религиозных и судебных вопросов), там Павел говорил речь, но его не 

восприняли. После этого сорок человек поклялись не есть и не пить до тех пор, 

пока не убьют Павла. Это стало известно тысяченачальнику Лисию, и он ночью 

отправил Павла под охраною в Кесарию к правителю Феликсу (одиннадцатый прокуратор 

Палестине, правивший с 52 по 60 г. после Р. Х.). Правитель Феликс, прочитав послание Лисия, 

решил выслушать Павла, когда придут его обвинители. 

 Через пять дней пришли первосвященник Анания со 

старейшинами и с некоторым ритором Тертуллом (римский оратор), 

которые жаловались правителю на Павла. Выслушав обвинения 

иудеев и речь Павла, он сказал: «… рассмотрю ваше дело, когда придет 

тысяченачальник Лисий, и я обстоятельно узнаю об этом учении» Деяния 24:22. 

«А Павла приказал сотнику стеречь, но не стеснять его и не запрещать никому 

из его близких служить ему или приходить к нему» Деяния 24:23. 

 Через несколько дней Феликс пришел со своею женою 

Друзиллою иудеянкою, призвал Павла и слушал его о вере 

во Христа Иисуса. Прил. № 2. Так как Павел говорил о правде, 

о воздержании и о будущем суде, то Феликс пришел в страх и сказал: «…теперь 

пойди, а когда найду время, позову тебя» Деяния 24:25. 
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«…по прошествии двух лет на место Феликса поступил Порций Фест (двенадцатый 

прокуратор Палестины, правивший с 60 г. после Р. Х.). Желая доставить удовольствие Иудеям, Феликс оставил 

Павла в узах» Деяния 24:27. 

Первосвященник и знатнейшие иудеи обратились к 

Фесту, когда он прибыл в Иерусалим, с жалобой на Павла, 

прося, чтобы Павла привели в Иерусалим, думая там убить 

его. Но Фест сказал, что он сам будет скоро в Кесари, и там 

выслушает обвинения. 

Где-то через восемь дней Фест прибыл в Кесарию и 

повелел привести Павла. Прил. № 3. Здесь иудеи, которые 

пришли из Иерусалима, стали обвинять Павла в серьезных 

преступлениях, но доказать их они не могли. Иудеи всячески 

искали возможность погубить Павла, поэтому он вынужден 

был потребовать суда кесаря (или цезарь. Римский император).  Деяния 25:11.  

Через несколько дней царь Агриппа (правитель различных частей Палестины с 53 г.) и 

Вереника прибыли в Кесарию, поздравить Феста. Фест представил им дело 

Павла. (Деяния 25:14-27). Когда Апостолу Павлу предложили 

говорить, он засвидетельствовал о своем обращении. Слушая 

Павла, Агриппа сказал: «…ты немного не убеждаешь меня сделаться 

Христианином» Деяния 26:28. 

Павел смело свидетельствовал о Христе при всяком 

возможном случае. Хотя он знал, что за это может пострадать.  

 Потом Агриппа сказал Фесту: «…можно было бы освободить 

этого человека, если бы он не потребовал суда у кесаря. Посему и решился 

правитель послать его к кесарю» Деяния 26:32. Так Апостол Павел был 

отправлен из Кесарии в Рим. Прил. № 3. 

Путь в Рим   Карта  Прил .  №  8 
Павла и других узников поручили сотнику Августова 

полка именем Юлию. 

 Они отправились на корабле и на следующий день 

прибыли в порт города Сидон. Прил. № 4. Сотник Юлий хорошо 

относился к Павлу, а потому разрешил ему сходить к друзьям. 

  Отправившись оттуда, они приплыли в Кипр по 

причине противных, т. е. встречных ветров и, переплыв море 

против Киликии и Памфилии, прибыли в Миры Ликийские. 

Там сотник нашел александрийский корабль, плывущий в 

Италию, и посадил их на него. Медленно плавая многие дни, и 

едва поравнявшись с Книдом по причине неблагоприятного им ветра, они 

подплыли к Криту при Салмоне. Пробравшись же с трудом мимо него, 

прибыли к одному месту, называемому Хорошие Пристани, близ которого был 

город Ласея.  

Плавание становилось опасным, и Павел предупредил: «…я вижу, что 

плавание будет с затруднениями и с большим вредом не только для груза и корабля, но и для 

нашей жизни» Деяния 27:10. 

Но сотник более доверял кормчему и начальнику корабля, чем словам 

Павла. Эта пристань не была приспособлена к зимовке, поэтому многие давали 
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совет отправиться оттуда, чтобы, если можно, дойти до Финика, пристани 

Критской, и там перезимовать.  

Подул южный ветер, и они, подумав, что уже получили желаемое, 

отправились и поплыли поблизости Крита. Но скоро поднялся встречный, 

бурный  ветер, называемый эвроклидон (сильный ю.-вост. ветер, вздымающий большие волны). 

Корабль схватило так, что он не мог противиться ветру, и они носились, 

отдавшись волнам.  

Друг, старайся прислушиваться к советам – 

наставлениям от Господа. А где можно взять эти советы? 

Ответы детей. Да, в книге Библии, через проповедников, через 

опытных духовных христиан.   

 Несколько дней не было видно ни солнца, ни звезд, а 

шторм всё бушевал. Они потеряли всякую надежду быть 

спасенными. Люди были утомлены и уже долго ничего не ели. 

Но Павел оставался спокойным, ему Бог открыл, что никто из 

людей не погибнет и что он предстанет пред кесарем. 

 Прил. № 4. На четырнадцатый день корабль сел на мель, а они, кто как мог 

добрались до берега острова Мелит (ныне остров Малта). Там им 

оказали гостеприимство, там Апостол Павел исцелил от 

горячки отца Публия, начальника острова. Прил. № 5. После 

этого и другие на острове, имевшие болезни, приходили и 

были исцеляемы Павлом. Павлу и людям, бывшим с ним, 

оказывали много почестей и при отъезде снабдили всем 

необходимым. 

Прошло три месяца, и Апостол 

Павел и следующие с ним отплыли на 

корабле, зимовавшем на острове. Прил. 

№ 5. Приплыв в Сиракузы (большой приморский город на восточном побережье 

Сицилии), пробыли там три дня. Оттуда отплывши, они 

прибыли в Ригию (город на южном  мысе Италии); на следующий день 

подул южный ветер, и они прибыли в Путеол (город на западном 

побережье Италии), там они нашли братьев и были с ними семь 

дней.  

И вот, наконец-то они прибыли в город Рим. Братья в 

Риме слышали о том, что туда должен был прибыть Павел, и вышли навстречу 

к ним, что ободрило Павла, и он благодарил за это Бога. «…увидев их, Павел 

возблагодарил Бога и ободрился» Деяния 28:15.    

В Риме сотник передал узников военачальнику, а Павлу разрешили жить 

отдельно, с охранником. Через три дня Павел созвал знатнейших из Иудеев и 

говорил с ними о причине его уз и об учении Иисуса Христа. Слушая Павла, 
«Одни убеждались словами его, а другие не верили» Деяния 28:24. 

«И жил Павел целых два года на своем иждивении и принимал всех приходивших к нему, 

проповедуя Царствие Божие и уча о Господе Иисусе Христе со всяким дерзновением невозбранно 

Деяния 28:30-31. Невозбранно – значит, беспрепятственно. В любое время, с 

любым вопросом к Апостолу приходили люди, и он принимал их, выслушивал 

с любовью, наставлял, говорил без лицеприятия, по слову Божию.  
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Из его посланий мы видим, что нередко Павел бывал в постах, т. е. 

воздерживался от пищи. Причиной этому могли служить трудные 

обстоятельства других людей. Но он ради их блага совершал пост.  

Даже после такого трудного плавания Апостол Павел не искал себе 

легкой жизни, отдыха, но снова и снова продолжал самоотверженно трудиться 

для Господа. Интересы других для него были выше его личных интересов.  

Павел – автор 
Друзья, более обширно представить жизнь Апостола 

Павла можно, прочитав его послания. Их он писал во 

время третьего пути благовестия и во время заключения. 

Прил. № 6. Он написал послания церквам (Предложить детям рассказать 

наизусть послания А. Павла или кто, какие знает) Римлянам, 1 и 2 Коринфянам, 
Галатам, Ефесянам, Филиппийцам, Колоссянам, 1 и 2 
Фессалоникийцам, и личные послания: 1 и 2 Тимофею, Титу и 

Филимону. В послании к Евреям автор не указан точно, но 

больше склонны считать, учитывая стиль и содержание 

послания, что написал его Апостол Павел. Евр. 13:23.  В 

своих посланиях Павел обличал, предостерегал, наставлял, 

ободрял христиан. Читая его послания, укрепляется вера, надежда, упование на 

Господа. Павел говорит: «Посему умоляю вас: подражайте мне, как я Христу» 1 

Коринфянам 4:16. Подражать – это делать так, как делает кто-то. Апостол Павел 

призывает подражать Христу. Всё, что Павел писал для церквей тогда, сегодня 

это также важно и для нас. 

Проверь сегодня себя, дорогой друг, кому подражаешь ты? Красивым, 

сильным, модным? Тем, что ищет славы себе, мечтает быть богатым, ученым, быть 

во всём первым? Или ты, прослушав повествование о жизни Апостола  Павла, 

желаешь жить для Господа, славить Его имя, подражать Апостолу Павлу, 

подражать Христу? Павел говорит «…умоляю…», т. е. очень прошу. Это слово умоляю 

относится и к тебе, друг. Прислушайся и прими эти слова – подражай во всем 

Христу.  

Кончина земной жизни  Апостола Павла   

Как и у всех людей, живущих на этой земле, жизнь Апостола Павла  

подошла к концу. Люди по-разному заканчивают свой путь, оставляя следы 

своей жизни. Апостол Павел оставил прекрасные, яркие, благословенные следы 

жизни.  И это потому, что он шел по следам Господа Иисуса Христа, Который 

призвал его, и Павел в тот же миг спросил: «…что повелишь мне делать?...» Деяния 

9:6. Этим он выразил свою готовность идти за Господом и верно служить Ему. 

И это желание он исполнил во всей своей жизнью. Поистине это была 

самоотверженная жизнь, и самоотверженность была до конца. И в смерти он 

был верен Господу. Он принял мученическую смерть во время царствования  

Нерона. Это произошло приблизительно в 64 году по Р. Х. (Есть исследователи, которые 

предполагают, что это было в 68 году по Р. Х.). 

И хотя жизнь Апостола Павла, великого и верного труженика на ниве 

Божьей закончилась, но для всех будущих последователей учения Иисуса 

Христа он стал ярким примером для подражания. Он сказал: «…для меня жизнь - 



К праху его не найти стезей, 
Даже если б душа пожелала, 
И на холмик рука друзей 
Не положит букет фиалок. 

Заключительная молитва 

- Наш урок окончен.  Я буду ждать вас. С Господом! 
194 

Христос, и смерть - приобретение» Филиппийцам 1:21. Да, вся его жизнь принадлежала 

Христу. И смерть он принял не как что-то страшное, но как приобретение. Он 

перешел в лучшее, в прекрасное, он перешел туда, где навсегда остался с 

Иисусом, с Тем, для славы Которого Он самоотверженно трудился до конца.  
Прил. № 6. 
 

 

 

 

 
 
 
 
Друг, если ты следуешь за Иисусом, подумай, принадлежит ли твое сердце полностью 

Господу. Всё ли в твоей жизни славит Бога: твои мысли, слова, твоё  отношение к себе, к 
другим, твоя одежда, твоя учёба и многое другое. В жизни Павла было много труда, 
испытаний и скорбей, но, пройдя через всё это, он остался верным Богу до конца. У тебя в 
жизни тоже будут свои трудности и испытания. В чём-то они есть уже и сейчас, поэтому 
учись преодолевать всё с Господом. Не сверни с Божьего пути. Останься верным Ему до 
конца, как Павел.  

А если в твоей жизни ещё не было встречи с Христом, эта встреча важна для тебя. 
Господь желает этой встречи, и ты иди к Нему, пока есть время. В  Библии написано: «Ищите 
Господа, когда можно найти Его; призывайте Его, когда Он близко» Исаия 55:6. 

Молитва 

Пение 
Разучивание золотого стиха   Прил. № 1,7 

 ««««ПодвигомПодвигомПодвигомПодвигом    добрымдобрымдобрымдобрым    яяяя    подвизалсяподвизалсяподвизалсяподвизался, , , , течениетечениетечениетечение    совершилсовершилсовершилсовершил, , , , веруверуверуверу    сохранилсохранилсохранилсохранил; ; ; ; аааа     теперьтеперьтеперьтеперь    

готовитсяготовитсяготовитсяготовится    мнемнемнемне    венецвенецвенецвенец    правдыправдыправдыправды, , , , которыйкоторыйкоторыйкоторый    дастдастдастдаст    мнемнемнемне    ГосподьГосподьГосподьГосподь, , , , праведныйправедныйправедныйправедный    СудияСудияСудияСудия, , , , вввв     деньденьденьдень    

оныйоныйоныйоный; ; ; ; ииии    нененене    толькотолькотолькотолько    мнемнемнемне, , , , нонононо    ииии    всемвсемвсемвсем, , , , возлюбившимвозлюбившимвозлюбившимвозлюбившим    явлениеявлениеявлениеявление    ЕгоЕгоЕгоЕго» » » » 2 Тимофею 4:7-8.    

Павел писал эти строки из Рима, где он был узником, и где жизнь его находилась в опасности, 
что становится очевидным из его слов: «Я уже становлюсь жертвою, и время моего отшествия 

настало» 2 Тим.4:6. Но Апостол Павел не боится смерти. Он называет её отшествием, хотя, по всей 
вероятности, он предвидел, что его ожидает мученическая смерть.  

Он оглядывается на прожитую им жизнь с удовлетворением, потому что выполнил своё 
назначение. «Подвигом добрым я подвизался, течение совершил, веру сохранил» 

Подвизаться - деятельно, усердно заниматься, отличаться, бороться. 
Павел усердно совершал порученное ему Богом служение, преодолевая все трудности в своей 
борьбе. Его жизнь была течением, и он его совершил. Он до конца был верен учению Евангелия. 

С каким удовольствием он смотрел вперёд, на жизнь, что ожидала его в будущем. «А 

теперь готовится мне венец правды…» 2 Тим. 4:8. Он от всего отказался ради Христа, но в 

убытке не остался. (Филиппийцам 3:8). Пусть же пример Павла вдохновляет и нас в наших 

трудностях, чтобы переносить всё, как добрые воины Иисуса Христа. 
  

  

  

 

 

 

 

 

 

1. Выучить золотой стих. 2 Тимофею 4 глава 7-8 стихи 
2. Читать: Деяния Апостолов  с 21:17  по 28 главу 
3. Заполнить рабочий лист тетради 
 


